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Пояснительная записка к учебному плану 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Позднеевской средней общеобразовательной школы, 

реализующего программы начального общего образования 

(1-4 классы) на 2024-2025 учебный год. 

Учебный план МБОУ Позднеевской СОШ, реализующей основные 
образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 
общего образования (далее – учебный план, общеобразовательная 
организация), обеспечивает реализацию требований федеральных 
государственных образовательных стандартов общего образования (далее – 

ФГОС), федеральных основных общеобразовательных программ (далее – 

ФООП), фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся 
в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности 
к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, 
предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы), и 
Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 
28 (далее - Санитарно-эпидемиологические требования), состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 



В 2024-2025 учебном году реализуются обновленные федеральные 
государственные образовательные стандарты начального общего, основного 
общего и среднего общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС 
СОО) во всех общеобразовательных организациях, расположенных на 
территории Ростовской области (1-3 классы – обязательное введение, 4 

классы – по рекомендации Минпросвещения России (письма от 15.02.2022 № 
АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 03-870) и мере готовности; 5-7 классы - 

обязательное введение; 8-9 классы – по рекомендации Минпросвещения 
России (письмо от 15.02.2022 № АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 03-870) и по 
мере готовности, 10-11 классы – обязательное введение).  

Учебный план МБОУ Позднеевской СОШ предусматривает 
возможность введения учебных курсов, в том числе этнокультурных, 
обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 

Учебный план МБОУ Позднеевской СОШ определяет формы 
проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема 
учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы 
в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.  

 

Уровень начального общего образования  

 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 
учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов.  

Для начального уровня общего образования предлагаются четыре 
варианта недельного учебного плана при 5-дневной и 6-дневной учебных 
неделях (приложение № 2-5): 1 и 2 варианты – обучение ведется на русском 
языке, 3-4 варианты - обучение ведется на русском языке с изучением одного 
из языков народов России.  

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное 
чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и 
«Литературное чтение».  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский 
язык», «Литературное чтение» применяются непосредственно при 
реализации обязательной части образовательной программы начального 
общего образования.   



При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета 
«Русский язык» в 1-4 классах (при 6-дневной учебной неделе - во 2-4 

классах) составляет 5 часов в неделю. В 1 и 2 вариантах - 4 часа в неделю на 
«Литературное чтение» в 1-4 классах, в 3 и 4 вариантах – 3 часа в неделю.  

Обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение 
на родном языке» является самостоятельной и включает обязательные 
учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 
языке». 

Вместе с тем изучение родного языка и родной литературы из числа 
языков народов Российской Федерации осуществляется при наличии 
возможностей общеобразовательной организации и по заявлению родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.   

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает 
обязательный учебный предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 
2 часов в неделю. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» 
представлена обязательным учебным предметом «Математика» во 1-4 

классах (4 часа в неделю). 

Обязательная предметная область «Технология» представлена 
обязательным учебным предметом «Труд (технология)» (1 час в неделю). 
Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 
применяется непосредственно при реализации обязательной части 
образовательной программы начального общего образования.   

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах 
изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание 
дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 
жизнедеятельности. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий 
мир» применяется непосредственно при реализации обязательной части 
образовательной программы начального общего образования.   

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 
этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 
неделю в 4 классах.  



Выбор одного из учебных модулей ОРКСЭ («Основы православной 
культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», 
«Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов 
России», «Основы светской этики») осуществляется по заявлению родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В обязательную предметную область «Искусство» включены 
обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» 
(по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в 
объеме 2 часов в неделю (1, 3 и 4 варианты), третий час физической культуры 
рекомендуется реализовывать за счет часов внеурочной деятельности и (или) 
за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных 
спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам 
спорта. Заменять учебные занятия физической культурой другими 
предметами не допускается.   

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе в 1 классе составляет 21 час в неделю (с учетом 3-го часа 
физкультуры), во 2-4 классах – 23 часа в неделю; при 6-дневной учебной 
неделе во 2-4 классах максимально допустимая нагрузка - 26 часов в неделю.  

В соответствии с разделом 6.6. Гигиенических нормативов 
продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 
обучающихся 1 классов составляет 4 урока при включении в расписание 
занятий 2-х уроков физической культуры в неделю, 4 урока и 1 раз в неделю 
– 5 уроков при включении в расписание занятий 3-х уроков физической 
культуры в неделю; для обучающихся 2-4 классов составляет 5 уроков при 
включении в расписание занятий 2-х уроков физической культуры в неделю, 
5 урока и 1 раз в неделю – 6 уроков при включении в расписание занятий 3-х 
уроков физической культуры в неделю. 

Сдвоенные уроки в 1-4 классах не проводятся, за исключением уроков 
физической культуры по лыжной подготовке и плаванию. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 
увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 
предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (закон-



ных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 
физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 
этнокультурные интересы. 

Особенности содержания части,  

формируемой участниками образовательных отношений 

 

Образовательная область «Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир)» 

Учебный предмет «Окружающий мир»  в 1 – 3 классах усилен дополнительным часом из  
части, формируемой участниками образовательных отношений, с целью включения в 
предмет модуля «Функциональная грамотность». Формирование функционально 
грамотных людей – одна из важнейших задач современной школы. Основы 
функциональной грамотности закладываются в начальных классах, где идет интенсивное 
обучение различным видам речевой деятельности – чтению и письму, говорению и слушанию.  
Лишь функционально грамотная личность способна использовать все постоянно 
приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально 
широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, 
общения и социальных отношений, максимально быстро адаптироваться в конкретной 
культурной среде.  
В качестве основных составляющих функциональной грамотности выделяют: 
математическую грамотность, читательскую грамотность, естественно - научную 
грамотность, финансовую грамотность.  

 

Модули, включенные в рабочие программы  

учебных предметов на уровне НОО 

В 3 – 4 классах учебный предмет «Технология» включает модуль «Информатика», с 
целью приобретения первоначальных представлений о компьютерной грамотности, 
использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения 
разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих 
содержание всех изучаемых предметов.  

В содержание интегрированного учебного предмета «Окружающий мир» в 1-4 классах 

введены элементы основ безопасности жизнедеятельности, с целью воспитания 
личности безопасного типа, хорошо знакомой с современными проблемами 
безопасности жизни и жизнедеятельности, стремящейся решать эти проблемы, разумно 
сочетая личные интересы с интересами общества, включая безопасное поведение на ж/д 
транспорте 

В учебный предмет «Окружающий мир» в  1-4  классах  включен модуль «Культура 
здорового питания», целью которого является формирование у обучающихся культуры 



питания,  как составляющей здорового образа жизни,  и создание необходимых 
условий, способствующих укреплению их здоровья. 

Формы промежуточной аттестации 

Согласно локальному акту  «Положение о промежуточной аттестации в МБОУ 
Позднеевская СОШ», в период с 10.05. по 20.05 проводится промежуточная аттестация в 
переводных классах в  следующих формах: 

- итоговая контрольная работа; 

-переводные письменные и устные экзамены; 

-собеседование; 

-тестирование; 

-защита рефератов и творческих работ; 

-защита проектов и другие формы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  МБОУ Позднеевской СОШ  на 2023-2024 учебный год  
уровень начального общего образования (обновленный ФГОС 2021) 



 
1класс 

 

Предметная 

область 

Учебный  
предмет 

Обязател
ьная 
часть 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательн
ых отношений 

Всего  

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное 
чтение 

4  4 

Математика и 
информатика 

Математика  4  4 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 1 3 

Искусство  Музыка 1  1 

Изобразительное 
искусство 

 

1 

  

1 

Технология  
 

Труд  
(Технология) 

1  1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2  2 

Всего   20 1 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 класс 

 

 



Предметная  
область 

Учебный 

предмет 

Обязательн
ая часть 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательн
ых отношений 

Всего  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5  5 

Литературное чтение  4  

 

4 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 
2  2 

Математика и 
информатика 

Математика  4 

 

 

 

 

4 

 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

 

1 3 

Искусство  Музыка 1  1 

Изобразительное 
искусство 

1  1 

Технология  Труд 

(Технология) 
1 

 

 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 

 

 

 

2 

 

Всего   22 

 

1 

 

23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3класс 

 



Предметная 
область 

Учебный предмет Обязател
ьная 
часть 

Часть, 
формируема
я 
участниками 
образователь
ных 
отношений 

Всего 

 

 

 

 

 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5  5 

 Литературное 
чтение 

4  4 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский)  
2  2 

 

Математика и 
информатика 

Математика  4  4 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 1 3 

Искусство  Музыка 1  1 

Изобразительное 
искусство 

 

1 

  

1 

Технология  Труд  
(Технология) 
 

1 

 

 1 

 

Физическая 
культура  

Физическая культура 2  2 

Всего   22 1 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 класс 

 



 

Предметная 
область 

Учебный предмет 

Обязател
ьная 
часть 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Всего  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5  5 

 Литературное 
чтение 

4  4 

Иностранный 
язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 
2 

 

 

 

2 

 

 

Математика и 
информатика 

Математика  4  4 

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир  2  2 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

1  1 

Искусство  Музыка 1 

 

 1 

 

Изобразительное 
искусство 

 

1 

 1 

Технология  
 

 

Труд  
(Технология) 

1  1 

 

Физическая 
культура  

Физическая культура 2  2 

Всего   23 0 23 

 

 

 

 



 

Программно – методическое обеспечение на 2024-2025 учебный  год. 
Пояснительная записка 

Образовательная деятельность на уровне начального общего образования в муниципальном бюджетном 
общеобразовательном учреждении Позднеевской средней общеобразовательной школе осуществляется по программам 

«Школа России» (1 класс), «Начальная школа XXI века» (2-4 классы) по основным предметам. 
Все предметы реализуются в соответствии с Федеральной образовательной программой. 
 
Образовательная 
область 

предмет Кл. Программа, автор часы 

по прогр. 
часы 

по уч.пл. 
учебники 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

 

 

Русский язык 1 ФРП 165(5) 165(5) Канакина В.П., Горецкий В.Г. 
Русский язык: 1-й класс: учебник 
Акционерное общество 
"Издательство "Просвещение 

2  170 (5) 170 (5) Канакина В.П., Горецкий В.Г. 
Русский язык: 2-й класс: учебник 
Акционерное общество 
"Издательство "Просвещение 

3  170 (5) 170 (5) Иванов С.В.,Евдокимова А.О., 
Кузнецова М.И.;под ред. Иванова 

С.В. Русский язык 3 класс  в 2 ч. 
Вентана-Граф с 2017 

4  170(5) 170 (5) Иванов С.В.,Кузнецова М.И.,Петленко 
Л.В.,Романова В.Ю.;под ред. Иванова 

С.В. Русский язык. 4 класс в 2ч. 
Вентана-Граф c 2017 

Литературное чтение 

 

 

 

 

 

1 ФРП   Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., 
Виноградская Л.А., Бойкина М.В. 
Русский язык. Азбука: 1-й класс: 
учебник: в 2 частях Акционерное 
общество "Издательство 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Просвещение 2023 

1  132 (4) 132 (4) Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. и другие 
Литературное чтение: 1-й класс: 
учебник: в 2 частях Акционерное 
общество "Издательство 
"Просвещение" 2023 

2  136(4) 136(4) Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. и другие 
Литературное чтение: 2-й класс: 
учебник: в 2 частях Акционерное 
общество "Издательство 
"Просвещение" 2023 

3  136(4) 136(4) Ефросинина Л.А.Оморокова М.И. 
Долгих М.В. 3 кл Литературное чтения 
в 2-частях (Россия АО "Просвещение) с 
2021 

 

 

4 

 136(4) 136(4) Ефросинина Л.А. Оморокова М.И. 
Долгих М.В. 4 кл Литературное чтения 
в 2-частях  (Россия АО "Просвещение") 
с 2021 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

2 ПРП 68 (2)  68 (2)  Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. и 
другие Английский язык. 2 класс: 
учебник: в 2 частях Акционерное 
общество "Издательство 
"Просвещение" 2023 

3 68 (2)  68 (2)  Вербицкая М.В. и др.; под ред. 
Вербицкой Английский язык 3 класс в 
2 частях.  М. "Вентана-Граф" с 2017  

4 68 (2)  68 (2)  Вербицкая М.В. и др.; под ред. 
Вербицкой Английский язык 4  класс в 
2 частях.  М. "Вентана-Граф" с 2018  
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

образовательная 

область 

предмет Кл. Программа, автор. Часы по 
прогр.. 

Часы по 
уч.пл.  

Учебники. 

Математика и 
информатика 

математика 1 ПРП 132(4) 132(4) Моро М.И., Волкова С.И., Степанова 
С.В. Математика: 1-й класс: учебник: в 2 
частях Акционерное общество 
"Издательство "Просвещение"2023 

2  136(4) 136(4) Моро М.И., Волкова С.И., Степанова 
С.В. Математика: 2-й класс: учебник: в 2 
частях Акционерное общество 
"Издательство "Просвещение"2023 

3  136(4) 136(4) Рудницкая В.Н., Юдачева Т.В.  
Математика  3 класс 1,2 ч.«Вентана-

Граф» 2017                  
4  136(4) 136(4) Рудницкая В.Н., Юдачева Т.В.  

Математика  4 класс 1,2 ч. «Вентана-

Граф» 2017                  
 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 1 ФРП 66(2) 99(3) Плешаков А.А. Окружающий мир: 1-й 
класс: учебник: в 2 частях  
Просвещение2023 

2  68 (2)  102(3) Плешаков А.А. Окружающий мир: 2-й 
класс: учебник: в 2 частях  
Просвещение2023 

3  68 (2)  102(3) Ч. 1 ВиноградоваН.Ф.,Калинова Г.С. 
Ч. 2 ВиноградоваН.Ф.Окружающий мир 
3 класс в 2ч.  «Вентана-Граф» с 2017                                  

4  68 (2)  102(3) Виноградова Н.Ф., Калинова    
Г.С. Окружающий мир 4 класс в 2ч. 
«Вентана-Граф» с 2017                                  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Искусство  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Искусство 

Музыка  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка 

1 ПРП 33(1) 33(1) Критская Е.Д., Сергеева Г.П., 
Шмагина Т.С. Музыка: 1-й класс: 
учебник Просвещение2023 

2 34(1) 34(1) Критская Е. Д., Сергеева Г. П., 
Шмагина Т. С. Музыка 2 класс 

 М «Просвещение» с 2019 

3 34(1) 34(1) Критская Е. Д., Сергеева Г. П., 
Шмагина Т. С. Музыка 3 класс 

 М «Просвещение» с 2019 

 

 

 

 

 

 

4 34(1) 34(1) Критская Е. Д., Сергеева Г. П., 
Шмагина Т. С. Музыка 4 класс 

 М «Просвещение» с 2019 

 

 

Изобразительное 
искусство 

 

 

1 

ПРП  

 

33(1) 

 

 

33(1) 

Неменская Л.А.; под редакцией 
Неменского Б.М. Изобразительное 
искусство: 1-й класс: учебник 
Просвещение2023 

2 34(1) 34(1) Неменская Л.А.; под редакцией 
Неменского Б.М. Изобразительное 
искусство: 2-й класс: учебник 
Просвещение2023 



3 34(1) 34(1) Горяева Н.А.,Неменская Л.А., 
Питерских А.С. и др./Под ред. 
НеменскогоИзобразительное искусство. 
3 класс М «Просвещение» с 2019 

 

 

 

 

 

 

 

  4  34(1) 34(1) Неменская Л. А./под редакцией 
Неменского Б. М. . Изобразительное 
искусство. 4  класс М «Просвещение» с 
2019 

Физическая культура Физическая 
культура 

1 ПРП 99(3) 66(2) Матвеев А.П. Физическая культура: 
1-й класс: учебник Просвещение 

2 102(3) 68(2) Матвеев А.П. Физическая культура: 
2-й класс: учебник Просвещение 

3 102(3) 68(2) В.И. Лях «Физическая культура 1-

4классы»  М. «Просвещение» с 2016, 
2019 

4 102(3) 68(2) 

Технология  Технология  1 ПРП 34(1) 34(1) Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология: 
1-й класс: учебник 
Просвещение2023 

2 34(1) 34(1) Лутцева Е. А., Зуева Т.П. «Технология» 
2 класс М. «Просвещение» 2023 

3 34(1) 34(1) Лутцева Е. А., Зуева Т.П. «Технология» 
3 класс М. «Просвещение» 2019 

4 34(1) 34(1) Лутцева Е. А., Зуева Т.П. «Технология» 
4 класс М. «Просвещение» 2019 

 

Образовательная 
область 

предмет Кл. Программа, автор часы 

по прогр. 
часы 

по уч.пл. 
учебники 

Основы религиозных Основы 4 ПРП 34(1) 34(1) Васильева О.Ю., Кульберг А.С., Корытко 



культур и светской 
этики  

религиозных 
культур и 
светской этики 

О.В. и другие; под науч. ред. 
Васильевой О.Ю. Основы религиозных 
культур и светской этики. Основы 
православной культуры. 4 класс: 
учебник: в 2 частях. Просвещение 2023 
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